De angst om te hervallen is een zorg die bijna alle patiénten die behandeld zijn voor een maligne
hematologische aandoening en hun naasten met zich meedragen. Toch is dit niet iets wat patiénten
vaak spontaan ter sprake brengen. Zorgverleners op hun beurt zijn niet geneigd om angst voor het
terugkeren van de kanker actief te bevragen. Uit de literatuur blijkt nochtans dat ondersteuning bij
het omgaan met angst voor herval bij een aanzienlijk deel van de hematologische patiénten een
oningevulde nood is, vooral na behandeling. In deze lezing worden aanbevelingen aangereikt om
deze nood beter te detecteren en indien nodig te verwijzen naar de psychosociale hulpverleners.
Verder wordt ook kort toegelicht wat de psychosociale hulpverlening te bieden heeft in de aanpak

van angst voor herval.



